
Anmeldung bei:

 

Katholische Familienbildungsstätten
Elsa-Brändström-Str. 11
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 / 85 99 6-41
E-Mail: fbs.muelheim-oberhausen@bistum-essen.de

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschränkt. 

Die Module sind sowohl einzeln als auch als Block zu 
buchen. Für jedes Modul erhalten Sie eine Teilnah-
mebescheinigung. Nehmen Sie an allen Modulen teil, 
erhalten Sie ein Zertifikat.

Die Teilnahme ist kostenlos. 

Inhaltliche Rückfragen beantwortet gerne 

Dr. Jürgen Holtkamp 
Abteilungsleiter beim Caritasverband für das Bistum Essen 
e.V. und Geschäftsführer der AG Flüchtlingshilfe 
Am Porscheplatz 1
45127 Essen
Tel.: 0201 / 8 10 28-510
E-Mail: juergen.holtkamp@caritas-essen.de
www.caritas-essen.de

Fortbildung für Ehrenamtliche  
in der Flüchtlingshilfe 

Fit für Flüchtlinge

Caritasverband 
für das Bistum 
Essen e. V.

Info:
Seit März dieses Jahres gibt es eine AG Flücht-
lingshilfe im Bistum Essen unter der Leitung von 
Generalvikar Pfeffer. Das Bistum Essen, die Caritas 
im Ruhrbistum und die Kath. Erwachsenen- und  
Familienbildung im Bistum Essen, die Mitglieder 
in der AG Flüchtlingshilfe sind, haben die Fort-
bildungsreihe „Fit für Flüchtlinge“ entwickelt, um 
Ehrenamtliche im Ruhrbistum bei der Arbeit mit 
Flüchtlingen zu unterstützen. 
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Katholische Familienbildungsstätten
Mülheim und Oberhausen



Engagieren Sie sich bereits in der 
Pfarrei, beim Caritasverband, bei einem 
„runden“ Tisch oder bei einer Initiative zur 
Unterstützung von Flüchtlingen?

Oder haben Sie vor, Flüchtlingen zu 
helfen, wissen aber noch nicht so recht, ob 
Sie sich diese Aufgabe zutrauen und was 
genau Sie tun können oder möchten?

Die einzelnen Module dieser 
Fortbildungsreihe fördern Sie bei Ihrem 
Engagement in der Arbeit mit Flüchtlingen 
oder bieten Ihnen einen ersten Kontakt 
mit der Thematik. Damit wollen wir Ihren 
Einstieg in ehrenamtliche Tätigkeiten 
erleichtern. 

Neben der Beschäftigung mit inhaltlichen 
Fragen rund um das Thema Flüchtlinge 
und Asyl sollen die Treffen auch dazu 
beitragen, Ehrenamtsprojekte in der 
Flüchtlingsarbeit kennenzulernen, 
Kontakte zu knüpfen und Netzwerke zu 
initiieren.

Wir laden Sie herzlich ein!

Modul 1 
Asylrecht – eine Einführung Kurs-Nr. P812N660

c Kennenlernen 
c Wie verläuft das Asylverfahren?
c Welche Aufenthaltstitel, welche Statusgruppen gibt es? 
c Dürfen Asylbewerber(innen) arbeiten und eine Ausbil-

dung machen?
c Welche Sozialleistungen erhalten Asylsuchende?
c Was kommt nach dem Asylverfahren?
c Was kann man tun, wenn der Asylantrag abgelehnt 

wird? 
c Besonderheiten in den Kommunen

Referent:  Udo Brost, Abteilungsleiter Ausländeramt  
 Stadt Mülheim
Termin:  Donnerstag, 3. September 2015
Zeit: 18.00 – 21.00 Uhr
Ort:  Kath. Familienbildungsstätte Oberhausen

Modul 2 
„Der Flüchtling und ich“ –  
Aufgaben und Grenzen Kurs-Nr. P812N661

c Welche Hilfe brauchen Flüchtlinge?  
(Sofortmaßnahmen)

c Was kann ich als Ehrenamtlicher leisten?
c Was ist meine Rolle? 
c Wo sind meine Grenzen?
c Wenn es brenzlig wird: Umgang mit Konflikten
c Kulturelle Unterschiede zwischen den Flüchtlingen und 

zur Aufnahmegesellschaft

Referentinnen: Hannah Berntgen, Flüchtlingskoordinatorin   
 für die Caritas in Mülheim 
 Evelyn Meinhard, Flüchtlingsreferentin beim  
 Evangelischen Kirchenkreis Oberhausen
Termin: Donnerstag, 10. September 2015
Zeit:  18.00 – 21.00 Uhr
Ort:  Kath. Familienbildungsstätte Oberhausen 

Modul 3 
Die Präventionsordnung für das  
Bistum Essen (Basisschulung) Kurs-Nr. P812N662

c Definitionen und Begriffe
c Zahlen, Daten, Fakten
c Täter(innen)strategien /Verhalten von Betroffenen 
c Was hat das mit Ihrer Zielgruppe zu tun?
c Welche Handlungsmöglichkeiten haben Sie?
c Handlungsschritte: Was tue ich, wenn?
c Wo gibt es Unterstützung?

Referentin:  Andrea Marganski, Schulungsreferentin gemäß  
 Präventionsordnung im Bistum Essen
Termin:  Donnerstag, 24. September 2015
Zeit:  18.00 – 21.00 Uhr
Ort:  Kath. Familienbildungsstätte Oberhausen

Modul 4 
„Was kann ich tun?“ – Beispiele  
und Initiativen im Bistum Essen  Kurs-Nr. P812N663

c Fragen und Erfahrungen
c Vorstellung eines Projektes / Initiative aus dem Bistum 
c Vorstellung von Projekten aus dem Teilnehmerkreis 
c Wie geht es weiter?

Referenten: Hannah Berntgen, Flüchtlingskoordinatorin  
 für die Caritas in Mülheim  
 Dr. Jürgen Holtkamp, Abteilungsleiter beim Caritas- 
 verband für das Bistum Essen 
Termin:  Donnerstag, 1. Oktober 2015
Zeit:  18.00 – 21.00 Uhr
Ort:  Kath. Familienbildungsstätte Oberhausen

Fit für Flüchtlinge


