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Ziele der Weiterbildung 

Die berufsbegleitende Weiterbildung soll zur Wahrnehmung der Aufgaben einer gerontopsy-
chiatrischen Fachkraft in Einrichtungen der stationären, teilstationären und ambulanten 
Altenhilfe befähigen. 

Die Teilnehmer/innen generieren, entwickeln und sichern die Fachkompetenz (Wissen und Fer-
tigkeiten) und personale Kompetenz (Sozial- und Selbstkompetenz), um die Aufgaben in ihren 
gerontopsychiatrischen Arbeitsfeldern erfolgreich wahrzunehmen. 

Die Lernangebote der Weiterbildung ermöglichen den Teilnehmer/innen folgende Lernergebnis-
se zu erreichen: 

⇒ Die gerontopsychiatrisch veränderten Menschen in den Mittelpunkt des Handelns stellen
können, unter Berücksichtigung ihrer physischen, psychischen, sozialen, lebensge-
schichtlichen und spirituellen Bedürfnisse.

⇒ Eine systemorientierte, kreative, individuelle Versorgung, Pflege und Begleitung anbie-
ten können, die eine Einbindung Angehöriger und Ehrenamtlicher vorsieht und die die
Zusammenarbeit aller Beteiligten und die Vernetzung aller Unterstützungsmaßnahmen
beinhaltet.

⇒ Gerontopsychiatrische Methoden und Modelle zur konstruktiven Gestaltung des eigenen
Handlings kennen und kriteriengeleitet umsetzen können.

⇒ Die organisatorischen und institutionellen Rahmenbedingungen des eigenen Aufgaben-
bereiches verstehen, nutzen und gestalten können.

⇒ Die Lebensqualität der betroffenen Menschen und deren An- und Zugehörigen unter
Wahrung ihrer Würde erhalten, sichern und verbessern.

Zugangsvoraussetzungen 

An der Weiterbildung kann teilnehmen, wer … 
- die Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung Gesundheits- und Krankenpfleger/in,

Altenpfleger/in, Ergotherapeut/in, Heilerziehungspfleger/in nachweisen kann und
- in den letzten fünf Jahren mindestens zwei Jahre einschlägige Berufspraxis nach der Er-

teilung der Erlaubnis zur Führung einer der oben genannten Berufsbezeichnungen
nachweisen kann

Die Teilnahme weiterer beruflicher Qualifikationen ist nach Rücksprache möglich. 
Über die Teilnahme entscheiden die Kursleitungen. 

Workload 

Die Weiterbildung umfasst einen Workload von insgesamt 612 Lerneinheiten1 (LE). Diese ver-
teilen sich auf diese Bausteine: 

→ Präsenzlernphasen
→ Praktikum
→ Projekt inklusive Dokumentation
→ Kolloquium
→ Kursabschluss

Die Weiterbildung und ihre Lernangebote basieren auf der pädagogischen Grundhaltung eines 
erwachsenengerechten, eigenverantwortlich gesteuerten und lebenslangen Lernprozesses. 
Das Lernergebnis wird erreicht, wenn die Lernangebote aktiv und konstruktiv genutzt werden 
und die Teilnehmer/innen einen organisationalen und persönlichen Rahmen schaffen können, 
der diesen Lernprozess ermöglicht. 

1 Eine Lerneinheit entspricht 45 Minuten. 
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Präsenzlernphasen 
 

Block 1: 23.-26.09.2019 
Block 2: 28.-31.10.2019 
Block 3: 02.-05.12.2019+SV Gr. 1 06.12.2019 
Block 4: 06.-09.01.2020+SV Gr. 2 10.01.2020 
Block 5: 03.-06.02.2020+SV Gr. 1 07.02.2020 
Block 6: 09.-12.03.2020+SV Gr. 2 13.03.2020 
Block 7: 20.-23.04.2020+SV Gr. 1 24.04.2020 
 

Block 8: 11.-14.05.2020+SV Gr. 2 15.05.2020 
Block 9: 15.-18.06.2020+SV Gr. 1 19.06.2020 
Block 10: 17.-20.08.2020+SV Gr. 2 21.08.2020 
Block 11: 14.-17.09.2020 
Kolloquium 05.-06.10.2020 
Abschluss: 07.10.2020 

Die Präsenzlernphasen werden mit einem Workload von 352 LE veranschlagt. Näheres hierzu 
wird nach Beginn der Weiterbildung im Kursverlauf bekannt gegeben. 
 

Die Präsenzlernphasen finden jeweils von 9.00 – 16.15 Uhr im Caritasverband für das Bistum 
Essen e. V., Fortbildungszentrum, Am Porscheplatz 1 in 45127 Essen statt. 
Anfahrt: http://www.caritas-essen.de/die-caritas-im-ruhrbistum/dioezesangeschaeftsstelle/  
 

Fehlzeiten während der Präsenzlernphasen können höchstens bis zu 10 % anerkannt werden, 
wenn das Erreichen der Lernergebnisse dadurch nicht gefährdet ist. Im Falle des Überschrei-
tens Fehlzeitenkontingents gelten gesonderte Regelungen. Näheres hierzu wird nach Beginn 
der Weiterbildung im Kursverlauf bekannt gegeben. 
 
 
Praktikum 
 

Jede/r Teilnehmer/in absolviert im Laufe der Weiterbildung ein zweiwöchiges Praktikum in einer 
externen Einrichtung; also nicht im eigenen Betrieb und nicht in einem Betrieb des eigenen Trä-
gers. Die Teilnehmer/innen erhalten hierfür eine strukturierte Aufgabenstellung, deren Ergeb-
nisse dokumentiert werden sollen. 
Das Praktikum wird mit einem Workload von 120 LE veranschlagt. Näheres hierzu wird nach 
Beginn der Weiterbildung im Kursverlauf bekannt gegeben. 
 
 
Projekt inkl. Dokumentation 
 

Jede/r Teilnehmer/in führt im Laufe der Weiterbildung im eigenen Arbeitsfeld ein Projekt durch, 
welches die Planung, die Umsetzung, die Evaluation sowie die Dokumentation des Projekts be-
inhaltet. 
Das Projekt inkl. Dokumentation wird mit einem Workload von 100 LE veranschlagt. Näheres 
hierzu wird nach Beginn der Weiterbildung im Kurs bekannt gegeben. 
 
 
Kolloquium 
 

Zum Ende der Weiterbildung absolviert jede/r Teilnehmer/in ein Kolloquium, das aus einer Prä-
sentation einer sich anschließende Befragung besteht. Die Kolloquien finden vom 05.-06.10.2020 
statt.  
Zur Vorbereitung, Durchführung und Reflektion des Kolloquiums wird ein Workload von 32 LE 
veranschlagt. Näheres hierzu wird nach Beginn der Weiterbildung im Kursverlauf bekannt ge-
geben. 
 
 
Kursabschluss 
 

Wenn alle Arbeitsanforderungen (Präsenzlernphasen, Praxisaufgaben, Praktikum, Projekt in-
klusive Dokumentation, Kolloquium) erfolgreich erfüllt worden sind, wird den Teilnehmern/innen 
am Tag des Kursabschlusses am 07.10.2020 die Zertifikate erteilt. 
Der Kursabschluss wird mit einem Workload von 8 LE veranschlagt. Näheres hierzu wird nach 
Beginn der Weiterbildung im Kurs bekannt gegeben. 
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Module 

Die einzelnen Module werden mit dem Fokus auf die Anforderungen an eine gerontopsychiatri-
schen Fachkraft vermittelt. Die Aufteilung in Module ist theoretisch. In der Praxis wird und soll 
es zu Vernetzungen und Synergien kommen. 

Modul I Allgemeine Grundlagen der Gerontopsychiatrie 

Modul II Ethisches Handeln in der Gerontopsychiatrie 
Modul III Der Pflege- und Betreuungsprozess in der Gerontopsychiatrie 

Modul IV Der spezifische Pflege-, Betreuungs- und Begleitungsprozess in der Geron-

topsychiatrie 

Modul V Spezifische Handlungskonzepte in der Gerontopsychiatrie 

Modul VI Kommunikation und Persönlichkeit 
Modul VII Management in gerontopsychiatrischen Arbeitsfeldern 
Modul VIII Rechtliche Grundlagen in gerontopsychiatrischen Arbeitsfeldern 

Kosten der Weiterbildung 

Die Kosten der Weiterbildung belaufen sich auf 3700,00,- €. Hierin enthalten ist die Teilnahme 
an den Präsenzlernphasen (inklusive Catering), die Arbeitsunterlagen, die analoge und digitale 
Lernbegleitung bei allen Workloads sowie die Kursorganisation. 
Der Betrag kann in Raten jeweils nach Rechnungsstellung entrichtet werden. 

Bitte beachten Sie auch diese Möglichkeiten der Finanzierung: 
Der Bildungsscheck NRW www.bildungsscheck.nrw.de 
Stiftung Begabtenförderung berufliche Bildung (SBB) www.sbb-stipendien.de  
B. Braun Stiftung www.bbraun-stiftung.de 

Anmeldung 

Für die Teilnahme an der Weiterbildung ist eine Anmeldung notwendig. Mit der Anmeldung erkennt 
der/die Teilnehmer/in die allgemeinen Geschäftsbedingungen zur Teilnahme an Fort- und Weiter-
bildungen des Fachbereichs Fort- & Weiterbildung im Caritasverband für das Bistum Essen e. V. 
sowie die gültigen Hinweise zum Datenschutz an. Anmeldeschluss ist der 23.08.2019. 

Sie können sich entweder online auf unserer Homepage anmelden oder das Formular auf der 
letzten Seite dieser Ausschreibung (siehe letzte Seite) nutzen. 

Veranstalter und Kursleitungen 

Caritasverband für das Bistum Essen e. V., Fachbereich Fort- & Weiterbildung 
Am Porscheplatz 1, 45127 Essen 

Daniel Holzem 
Fachbereich Fort- & Weiterbildung 

daniel.holzem@caritas-essen.de 
0201 81028 - 518  

Jörgen Mattenklotz 
Dozent für psychiatrische Pflege, Fachgesundheits- 
und -krankenpfleger für Psychiatrie, Pflegedienstleitung 
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Anmeldung zur Weiterbildung 

An: 

Caritasverband für das Bistum Essen e .V. 
Fachbereich Fort- und Weiterbildung 
Am Porscheplatz 1 
45127 Essen 

FAX: 0201 / 81028 – 380 
Tel: 0201 81028-151 
Email: fortbildung@caritas-essen.de 

www.caritas-essen.de/fortbildung 

Absender: 

Zu der nachfolgend genannten Weiterbildung melde ich mich verbindlich an: 

Kurs: Weiterbildung „Gerontopsychiatrische Fachkraft“ 

Kursnr.: 01.009.19 

Zeit: 23. September 2019 bis zum 07. Oktober 2020 

Name, Vorname 

Mitarbeiter/-in in Einrichtungen und 
Diensten der Caritas 

�   Ja �   Nein 

Rechnungsanschrift: 

Telefon 

Email 

Beruf 

Ich akzeptiere diese allgemeinen Geschäftsbedingungen. https://www.caritas-essen.de/berufe/fortbildung/agb/ 

Ich akzeptiere diese Datenschutz-Bestimmungen: https://www.caritas-essen.de/datenschutz  

Ort, Datum 
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