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19.05.2026 09:00 Uhr - 16:15 Uhr
Mediatisierung und Jugendhilfe: Kinder und Jugendliche sicher
durch die digitale Welt begleiten.

Gesundes Aufwachsen mit Medien.

Digitale Medien pragen den Alltag von Kindern und Jugendlichen in nahezu allen
Lebensbereichen. Hier ist eine fundierte Orientierung zum Thema Mediatisierung
notwendig, die padagogische Fachkrafte dabei unterstutzt, junge Menschen
kompetent, sicher und reflektiert durch digitale Lebenswelten zu begleiten. Im Fokus
stehen aktuelle Herausforderungen, Risiken und praxisnahe Handlungsmoglichkeiten
fur den padagogischen Alltag.

Lernergebnisse:

Sie entwickeln ein grundlegendes Verstandnis von Mediatisierung und deren
Bedeutung fur das Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen.

Sie setzen sich mit zentralen digitalen Themen sowie typischen Risiken und
Schutzbedarfen auseinander.

Sie reflektieren ihre eigene professionelle Haltung und Rolle in der Begleitung junger
Menschen.

Sie erhalten praxisnahe Anregungen zur Férderung von Medienkompetenz sowie zur
Pravention im digitalen Raum.

Inhalte:

¢ Mediatisierung als Rahmenbedingung des Aufwachsens

¢ Digitale Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen

e Chancen und Risiken digitaler Mediennutzung

e Pravention, Orientierung und Begleitung im padagogischen Alltag
e Praxisnahe Beispiele aus Schule und Jugendhilfe

Methoden:

Vortrag/Prasentation, Gesprach/Diskussion, Arbeit in Kleingruppen, Fallarbeit an
Praxisbeispielen.

Hinweis:



Die Veranstaltung wird im Rahmen des Modellprojekts "Fachkraft fur Kinderschutz im
Bereich Ganztagsférderung an Grundschulen" durch das Ministerium fir Kinder,
Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes Nordrhein-
Westfalen (MKJFGFI NRW) finanziell unterstitzt.

Diese Veranstaltung findet statt in Kooperation mit der Kath. Erwachsenen- und
Familienbildung im Bistum Essen gGmbH.

Zielgruppe:
Lehrkrafte, sozialpadagogisches Schulpersonal und Fachkrafte der Jugendhilfe.

Termin:
19.05.2026 09:00 Uhr - 16:15 Uhr

Kosten:
140,00 € bzw. 120,00 € fur Mitarbeiter*innen in Einrichtungen und Diensten der
Caritas.

Veranstaltungsort:

Caritasverband fur das Bistum Essen e.V.
Am Porscheplatz 1

45127 Essen

www.caritas-essen.de

Referent(inn)en:
Valerie Puschmann (Fachberatung Kinderschutz fur offene Ganztagsangebote in
NRW)

Ansprechpartner:
Valerie Puschmann (puschmann@caritas-nrw.de)
Daniel Holzem (daniel.holzem@caritas-essen.de, +49 (201) 81028518)

Veranstalter:
Caritasverband fur das Bistum Essen e.V.
Kath. Erwachsenen- und Familienbildung im Bistum Essen gGmbH.

Veranstaltungsnummer:
09.008.26



