
Fortbildung           

1

09.09.2026 09:30 Uhr - 12:30 Uhr
Meet the Expert zum Thema „Einfühlsame Gesprächsführung mit 
Eltern von Kindern mit auffälliger oder stagnierender Entwicklung“

...

Elterngespräche zu (drohender) Behinderung und möglichen 
Entwicklungsverzögerungen gehören zu den anspruchsvollsten Aufgaben 
pädagogischer Fachkräfte. Denn insbesondere dann, wenn es darum geht, Eltern auf 
eine stagnierende oder auffällige Entwicklung ihres Kindes anzusprechen, erleben 
viele Fachkräfte große Unsicherheiten.

In diesem Meet the Expert Format wird ein kompakter, praxisnaher Einblick in die 
Gestaltung sensibler Gespräche gegeben. Im Fokus stehen zentrale Fragen:

Wie können Beobachtungen klar und wertschätzend formuliert werden?

Welche emotionalen Reaktionen und Abwehrmechanismen können bei Eltern 
auftreten und wie lassen sie sich einordnen?

Welche konkreten Methoden unterstützen Fachkräfte dabei, auch in 
herausfordernden Gesprächssituationen handlungsfähig zu bleiben?

Der Input verbindet entwicklungspsychologisches Wissen mit praxisbewährten 
Gesprächsstrategien und eröffnet Raum für eigene Fragen und Reflexion. Ziel ist es, 
mehr Sicherheit im Umgang mit sensiblen Themen zu gewinnen.

Zielgruppe:
Erzieher:innen und Pädagogische Fachkräfte in Kitas, Kita-Leitungen, Inklusions- 
und Integrationskräfte, Fachberatungen im Elementarbereich, Ergotherapeut:innen, 
Pädagog:innen der Frühförderstellen, Heilpädagog:innen, Physiotherapeut:innen, 
Heilerziehungspfleger:innen.

Termin: 
09.09.2026 09:30 Uhr - 12:30 Uhr
 

Kosten: 
105,00 € bzw. 90,00 € für Mitarbeiter:innen in Einrichtungen und Diensten der 
Caritas.

Mitarbeiter:innen von Kitas, deren Fachberatung für Kinder mit Behinderung durch 
den DiCV Essen durchgeführt wird, können kostenlos teilnehmen.

Veranstaltungsort: 
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Caritasverband für das Bistum Essen e.V.
Am Porscheplatz 1
45127 Essen
www.caritas-essen.de

Referent(inn)en:
Annika Hering

Ansprechpartner:
Daniel Holzem (daniel.holzem@caritas-essen.de, +49 (201) 81028518)

Veranstalter:
Caritasverband für das Bistum Essen e.V.
Kath. Erwachsenen- und Familienbildung im Bistum Essen gGmbH.

Veranstaltungsnummer: 
09.016.26


