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Fortbildung

25.09.2026 09:00 Uhr - 16:15 Uhr
Menschen mit neurodegenerativen Erkrankungen wie z.B. Demenz
palliativ versorgen.

Neuro-Palliative Care

Menschen mit neurodegenerativen Erkrankungen (z.B. vom Demenz-Typ) bendtigen
dringend palliative Versorgungskonzepte. Besonders in der Symptomerfassung und
Behandlung, in der psychosozialen und spirituellen Begleitung sowie in der ethischen
Entscheidungsfindung missen bessere Wege gegangen werden. Denn damit
konnen wir den betroffenen Menschen mehr Autonomie und eine hohere
Lebensqualitat ermoglichen.

Lernergebnisse:

Sie erkennen den Bedarf an palliativen Versorgungskonzepten fir Menschen mit
neurodegenerativen Erkrankungen.

Sie lernen im Uberblick das Netzwerk der palliativen Versorgungskonzepte kennen.

Sie reflektieren den notwendigen Veranderungsbedarf im eigenen Arbeitsfeld und
entdecken Handlungsfelder den Grad der Autonomie sowie die Lebensqualitat der
Betroffenen zu steigern.

Inhalte:

e Grundlagen der Palliativversorgung von Menschen mit neurologischen /
neurodegenerativen Erkrankungen ( = Neuro-Palliative Care).

¢ Lebensqualitat und Autonomie trotz neurologischer / neurodegenerativer
Veranderungen.

"Best practice" der Symptomerfassung.

Ethische Fragen und Herangehensweisen sowie Modelle der Ethikberatung.

Psychosoziale und spirituelle Begleitung.

Achtsamkeit - Zentrierung auf das "Hier und Jetzt".

Umgang mit Uberforderung.

Methoden: Gesprach/Diskussion, Vortrag/Prasentation, Gruppenarbeiten.

Zielgruppe:
Fach- und Fuhrungskrafte in der Pflege, Begleitung und Betreuung von Menschen
mit neuro-degenerativen Erkrankungen (z.B. Demenz).



Termin:
25.09.2026 09:00 Uhr - 16:15 Uhr

Kosten:
240,00 € bzw. 220,00 € fur Mitarbeiter*innen in Einrichtungen und Diensten der
Caritas.

Veranstaltungsort:

Caritasverband flir das Bistum Essen e.V.
Am Porscheplatz 1

45127 Essen

www.caritas-essen.de

Referent(inn)en:
Dr. Christoph Gerhard

Ansprechpartner:
Daniel Holzem (daniel.holzem@caritas-essen.de, +49 (201) 81028518)

Veranstalter:
Caritasverband fur das Bistum Essen e.V. Geschaftsstelle

Veranstaltungsnummer:
08.017.26



