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12.01.2027 09:00 Uhr - 18.05.2027 16:15 Uhr
Qualifizierung "Pflegeassistenz (QN 2)"

..

Die Pflegereform sowie die Einführung eines Personalbemessungsinstruments im 
Bereich der Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen generiert einen steigenden Bedarf 
im Arbeitsfeld der Pflegeassistenz. Diese Mitarbeiter:Innen müssen gewonnen und 
entwickelt werden, um die Versorgung der pflegebedürftigen Menschen auf 
Grundlage dieses Instruments sicherzustellen.

Lernergebnisse:

Mitarbeitenden in der Pflege ohne Ausbildung wird das Wissen und die 
Kompetenzen vermittelt, um auf die Herausforderungen im beruflichen Alltag als 
Pflegeassistent:in auf QN 2-Niveau vorbereitet zu sein und diese adäquat bewältigen 
zu können.

Inhalte:

Die Kursinhalte leiten sich von der Struktur und den Schwerpunkten aus den 
Kompetenzbereichen der Ausbildung zur Pflegefachassistenz und dem Konzept zur 
beruflichen Einstiegsqualifizierung zur generalistischen Pflegeausbildung des BiBB 
(Surya Saul: Betriebliche Einstiegsqualifizierung für die generalistische 
Pflegeausbildung, BiBB Bonn 2023) ab. 

So soll später auch ein Durchstieg von der Pflegeassistenz zur Pflegefachassistenz 
bis hin zur generalistischen Ausbildung möglich gemacht werden. Die Vermittlung 
von Kompetenzen erfolgt unter Berücksichtigung der Kompetenzstufe 2 (QN2).

 Kompetenzbereich I: Pflegeassistentin/Pflegeassistent werden.
 Kompetenzbereich II: Zu pflegende Menschen in der Bewegung und 

Selbstversorgung unterstützen.
 Kompetenzbereich III: Menschen in kurativen Prozessen unterstützen.
 Kompetenzbereich IV: Menschen in kritischen Lebenssituationen und in der 

letzten Lebensphase begleiten.
 Kompetenzbereich V: Menschen mit psychischen Gesundheitsproblemen und 

kognitiven Beeinträchtigungen lebensweltorientiert unterstützen.
 Kompetenzbereich VI: Menschen aller Altersstufen bei der Alltagsgestaltung 

unterstützen und begleiten.

Workloads:
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Die Weiterbildung umfasst ein Workload von insgesamt 200 Unterrichtseinheiten 
(UE). Eine UE entspricht einem Arbeitsaufwand von 45 Minuten. Diese verteilen sich 
auf Seminartage in Präsenz und Anteile von selbstorganisiertem Lernen

Die Seminartage haben einen Umfang von 132 UE und finden im Caritasverband für 
das Bistum Essen e. V., Am Porscheplatz 1 in 45127 Essen statt, beginnen jeweils 
um 09.00 und enden gegen 16.15 Uhr.

Termine der Seminartage:
12.01.2027 (8 UE)

14.01.2027 (8 UE)

26.01.2027 (8 UE)

28.01.2027 (8 UE)

04.02.2027 (8 UE)

05.02.2027 (8 UE)

09.02.2027 (8 UE)

11.02.2027 (8 UE)

09.03.2027 (8 UE)

11.03.2027 (8 UE)

06.04.2027 (8 UE)

08.04.2027 (8 UE)

20.04.2027 (8 UE)

22.04.2027 (8 UE)

04.05.2027 (8 UE)

05.05.2027 (8 UE)

18.05.2027 (4 UE)

Im Rahmen von selbstorgansiertem Lernen werden Aufgaben im Umfang von 68 UE 
selbständig bearbeitet.

Als Abschlussprüfung der Qualifizierung muss das Ergebnis einer Lernaufgabe 
präsentiert werden. Wenn alle Workloads (Seminartage, selbstorgansiertes Lernen 
sowie die Abschlussprüfung erfolgreich absolviert worden sind wird ein Zertifikat 
erteilt mit dem Nachweis über die Unterrichtsstunden der absolvierten Qualifizierung 
zur Pflegeassistenz (QN2).

Methoden:

Vortrag/Präsentation, Gespräch/Diskussion, Gruppearbeiten, Einzelarbeiten, 
praktische Übungen, selbstorgansiertes Lernen.

Hinweis:

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmenden für die Anerkennung beim 
Medizinischen Dienst (MD) und der WTG-Behörde über gültige Erste-Hilfe- und 
Hygieneschulungen verfügen müssen. Sollten diese Nachweise nicht vorliegen, 
müssten die entsprechenden Schulungen zusätzlich absolviert werden und sind nicht 
Teil dieser Weiterbildung. Grundsätzlich liegt die Pflicht zur regelmäßigen Schulung 
der Mitarbeitenden in diesen Bereichen bei den Einrichtungen und ambulanten 
Diensten selbst.

Unser Partner:
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Diese Veranstaltung findet statt in Kooperation mit der Kath. Erwachsenen- und 
Familienbildung im Bistum Essen gGmbH

Zielgruppe:
Mitarbeiter:innen der Pflege mit Qualifikationsniveau 1 (gemäß § 113c SGB XI) und 
formlosen Nachweis von mindestens 40 Stunden Praxis im Arbeitsfeld einer 
Pflegehilfskraft.

Termin: 
12.01.2027 09:00 Uhr - 18.05.2027 16:15 Uhr
 

Kosten: 
1900,00 €.

Veranstaltungsort: 
Caritasverband für das Bistum Essen e.V.
Am Porscheplatz 1
45127 Essen
www.caritas-essen.de

Referent(inn)en:
Christiane Blumberg

Ansprechpartner:
Daniel Holzem (daniel.holzem@caritas-essen.de, +49 (201) 81028518)

Veranstalter:
Caritasverband für das Bistum Essen e.V.
Kath. Erwachsenen- und Familienbildung im Bistum Essen gGmbH.

Veranstaltungsnummer: 
01.001.27


