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28.11.2022 09:00 Uhr - 29.11.2022 16:15 Uhr
Die wertschatzende Begleitung von Menschen mit Demenz:
Integrative Validation n. Richard (Liz. Basiskurs)

Ein Kommunikations- und Begleitansatz fir Menschen mit Demenz

Die Integrative Validation nach Richard® (IVA®) ist eine wertschatzende Methode fur
den Umgang, die Begleitung und die Kommunikation mit Menschen mit Demenz. Es
bendtigt hierzu neben Toleranz des Andersseins eine personzentrierte Grundhaltung
und die Bereitschaft den Betroffenen in seinem Anders-Sein zu lassen, ihn in seiner
Ich-Identitat zu unterstutzen.

Die IVA geht von einer ressourcenorientierten Sicht aus und begegnet diesen
Menschen, indem deren Gefluhle, Antriebe und Lebensthemen wahrgenommen,
angesprochen und fur gultig erklart werden.

Lernergebnisse:

Sie erlangen solide Kenntnisse des Modells "Integrative Validation nach Richard®"
und Uben seine Anwendung praktisch ein.

Sie passen ihre Begleitung und Kommunikation an die Erlebniswelt des Menschen
mit Demenz an.

Sie kdnnen zu Menschen mit einer Demenz einen Zugang gestalten, der deren
Winsche nach Autonomie und Selbstandigkeit bertcksichtigt und die Konfrontation
mit Defiziten vermeidet.

Sie kdnnen Menschen mit einer Demenz bestatigen, sie in ihre innere Erlebenswelt
begleiten und ihnen das Gefuhl von Zugehorigkeit geben.

Inhalte:

Begriffsklarung: Was ist Integrative Validation?

Symptome und Auswirkungen bei Demenz

Innere Erlebenswelt des Menschen mit Demenz

Empathische Grundhaltung, Beziehung, Bindung

Geflihle, Antriebe und Lebensthemen als Ressourcen

Die Methode der Integrativen Validation n. Richard

Erarbeiten und Umsetzen der IVA-Schritte mit Hilfe von Praxisbeispielen

Zielgruppe:

Mitarbeiter*innen der stationaren und ambulanten Altenhilfe der Arbeitsfelder
Begleitung, Beteuung und Pflege sowie Interessierte.

Geeignet fUr zusatzliche Betreuungskrafte nach §43b SGB XI.

Termin:
28.11.2022 09:00 Uhr - 29.11.2022 16:15 Uhr



Kosten:
370,00 EUR bzw. 350,00 EUR fiur Mitarbeiter*innen in Einrichtungen und Diensten
der Caritas.

Veranstaltungsort:

Caritasverband flir das Bistum Essen e.V.
Am Porscheplatz 1

45127 Essen

www.caritas-essen.de

Referent(inn)en:
Maria Kobus

Ansprechpartner:
Daniel Holzem (daniel.holzem@caritas-essen.de, +49 (201) 81028518)

Veranstalter:
Caritasverband fur das Bistum Essen e.V. Geschaftsstelle

Veranstaltungsnummer:
08.017.22



